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LAS ENSEÑANZAS DEL VATICANO  SOBRE   CONSUMO EN  

LA DISCUSION SOBRE MODELOS DE DESARROLLO 

 

En dirección contraria a los enfoques habituales sobre modelos 

de desarrollo, en los que el énfasis se pone en la distribución de 

una masa de producto lo más grande posible (porque se parte de 

una relaciòn directa y proporcional entre ambos elementos), 

otro enfoque màs utópico  (en el sentido de que objetivamente 

contradice lo que es el eje del capitalismo), plantea   una 

perspectiva  en que se critica el “sobreconsumo” y se apunta a 

una forma de vida  relativamente frugal 

 

 



En Europa,  ha tenido cierto desarrollo  la  “Escuela del  

decrecimiento”, que formula recomendaciones concretas. 

En América Latina, tenemos a un gran maestro, el Pepe mugica 

que, con su práctica de vida y sus mensajes, va en la misma 

dirección 

Son también muchos los actividades e intelectuales preocupados 

por el tema medioambiental  los que coinciden con este 

enfoque, desde su eje. 

 

 

Pero  a nuestro entender son los  documentos de los últimos 

años presentados por el Papa Francisco, quien más lejos ha 

llegado en esta dirección, desde la autoridad secular que le da  el 

Vaticano. 

El mensaje fue dirigido a los propios sindicvalistas que 

participaron  de la reunión celebratoria de los 50 años de la 

Encíclica Popularum Progressio, a fines del 2017.   

Lo mejor que podemos hacer es registrar esa propuesta  de 

manera precisa 

 

 

1.Planteo general 

 

-“Tenemos un súper desarrollo derrochador y consumista. Dado 

que el mercado tiende a crear un mecanismo consumista 



compulsivo para colocar sus productos, las personas terminan 

sumergidas en la vorágine de las compras y los gastos 

innecesarios…. 

-  La producción no es siempre racional, y suele estar atada a 

variables económicas que fijan a los productos un valor que no 

coincide con su valor real. Eso lleva muchas veces a una 

sobreproducción…  

 -Es una lógica del “usa y tira”, que genera tantos residuos sólo 

por el deseo desordenado de consumir más de lo que realmente 

se necesita…. 

-El mercado por sí mismo no garantiza el desarrollo humano 

integral y la inclusión social…. 

-En algunos círculos se sostiene que los problemas del hambre y 

la miseria en el mundo simplemente se resolverán con el 

crecimiento del mercado. Consideran que es suficiente con 

maximizar los beneficios es suficiente…  

-Esta es también la lógica interna de quien cree que hay que 

dejar que las fuerzas invisibles del mercado regulen la economía, 

porque sus impactos sobre la sociedad y sobre la naturaleza son 

daños inevitables… 

-Es la misma lógica que lleva a los trabajos forzosos por deuda, la 

explotación sexual de los niños, o al abandono de los ancianos 

que no sirven para los propios intereses… 

-Es insostenible el comportamiento de aquellos que consumen y 

destruyen más y más, mientras otros todavía no pueden vivir de 

acuerdo con su dignidad humana… 



-La idea de un crecimiento infinito o ilimitado, ha entusiasmado 

tanto a economistas, financistas y tecnólogos…. 

-Supone la mentira de la disponibilidad infinita de los bienes del 

planeta, que lleva a estrujarlo» hasta el límite y más allá del 

límite…. 

-Es un presupuesto falso que existe una cantidad ilimitada de 

energía y de recursos utilizables, que su regeneración inmediata 

es posible y que los efectos negativos de las manipulaciones de la 

naturaleza pueden ser fácilmente absorbidos… 

 

 

2.Propuestas 

 

-“Frente al crecimiento voraz e irresponsable, hay que pensar 

también en detener un poco la marcha, en poner algunos límites 

racionales e incluso en volver atrás antes que sea tarde…. 

-La felicidad requiere saber limitar algunas necesidades, 

quedando disponibles para las múltiples posibilidades que ofrece 

la vida. 

-Ha llegado la hora de aceptar cierto decrecimiento en algunas 

partes del mundo aportando recursos para que se pueda crecer 

sanamente en otras partes. 

-Es indispensable aminorar la marcha para mirar la realidad de 

otra manera, recoger los avances positivos y sostenibles, y a la 

vez recuperar los valores y los grandes fines arrasados por un 

desenfreno megalómano. 



-Un cambio en los estilos de vida podría llegar a ejercer una sana 

presión sobre los que tienen poder político, económico y social.  

Es un hecho que, cuando los hábitos de la sociedad afectan el 

rédito de las empresas, estas se ven presionadas a producir de 

otra manera.  Es lo que ocurre cuando los movimientos de 

consumidores logran que dejen de adquirirse ciertos productos y 

así se vuelven efectivos para modificar el comportamiento de las 

empresas, forzándolas a considerar el impacto ambiental y los 

patrones de producción.  

-La sobriedad que se vive con libertad y conciencia es liberadora. 

No es menos vida, no es una baja intensidad sino todo lo 

contrario. Se necesita valorar cada persona y cada cosa, 

aprenden a tomar contacto y saben gozar con lo más simple.  

-Se necesita una transformación de carácter colectivo, hecha de 

una manera nueva,  que ayude a poner los pilares de un mundo 

más justo, cooperativo, equilibrado, una transformación con un 

horizonte de justicia…. 

-Se necesita  escapar del individualismo y del consumismo, y que 

nos motiven a cuestionar los mitos de un progreso material 

indefinido y de un mercado sin reglas justas. 

-Ha llegado la hora de aceptar cierto decrecimiento en algunas 

partes del mundo aportando recursos para que se pueda crecer 

sanamente en otras partes. 

-Es indispensable aminorar la marcha para mirar la realidad de 

otra manera, recoger los avances positivos y sostenibles, y a la 

vez recuperar los valores y los grandes fines arrasados por un 

desenfreno megalómano. 



-Un cambio en los estilos de vida podría llegar a ejercer una sana 

presión sobre los que tienen poder político, económico y social.  

Es un hecho que, cuando los hábitos de la sociedad afectan el 

rédito de las empresas, estas se ven presionadas a producir de 

otra manera.  Es lo que ocurre cuando los movimientos de 

consumidores logran que dejen de adquirirse ciertos productos y 

así se vuelven efectivos para modificar el comportamiento de las 

empresas, forzándolas a considerar el impacto ambiental y los 

patrones de producción.  

-La sobriedad que se vive con libertad y conciencia es liberadora. 

No es menos vida, no es una baja intensidad sino todo lo 

contrario. Se necesita valorar cada persona y cada cosa, 

aprenden a tomar contacto y saben gozar con lo más simple.  

-Se necesita redefinir el progreso. Un desarrollo tecnológico y 

económico que no deja un mundo mejor y una calidad de vida 

integralmente superior no puede considerarse progreso… 

-Ha llegado la hora de aceptar cierto decrecimiento en algunas 

partes del mundo aportando recursos para que se pueda crecer 

sanamente en otras partes. 

-Es indispensable aminorar la marcha para mirar la realidad de 

otra manera, recoger los avances positivos y sostenibles, y a la 

vez recuperar los valores y los grandes fines arrasados por un 

desenfreno megalómano. 

-Un cambio en los estilos de vida podría llegar a ejercer una sana 

presión sobre los que tienen poder político, económico y social.  

Es un hecho que, cuando los hábitos de la sociedad afectan el 

rédito de las empresas, estas se ven presionadas a producir de 

otra manera.  Es lo que ocurre cuando los movimientos de 



consumidores logran que dejen de adquirirse ciertos productos y 

así se vuelven efectivos para modificar el comportamiento de las 

empresas, forzándolas a considerar el impacto ambiental y los 

patrones de producción.  

-La sobriedad que se vive con libertad y conciencia es liberadora. 

No es menos vida, no es una baja intensidad sino todo lo 

contrario. Se necesita valorar cada persona y cada cosa, 

aprenden a tomar contacto y saben gozar con lo más simple” 


